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Die Bedeutung der Farbe bewusst machen. 

 

Der Maler- und Lackierermeister Karl-Heinz Jahn hat im Oktober 2011 wieder an einem 

Fortbildungs-Symposium Farbe.Design.Therapie. teilgenommen. In diesem Jahr ging es bei 

dieser Veranstaltung des Instituts für Farbe und Design um das Phänomen „Farbe und de-

ren Bedeutung für den Menschen“ aus wissenschaftlicher Sicht. Dieses Jahr standen in dem 

viertägigen Fachsymposium im Allgäu (Irsee) vor allem die sinnlich-emotionalen Aspekte 

der Farbe im Fokus. 

 

Der Mensch braucht Farbe. Wir haben als Maler die wichtige und schöne Aufgabe, Kunden 

fachkundig zu unterstützen, damit ihre Umgebung für sie farblich richtig gestaltet wird. 

Denn nicht wir bestimmen, welche Farbigkeit für einen Menschen richtig ist, sondern im-

mer der Mensch selbst. Die Bedeutung der Farben geht jedoch weit über Geschmacksfra-

gen und Ästhetik hinaus. Jede Farbe macht bestimmte physikalische Schwingungsfre-

quenzen sichtbar und kann damit unser Befinden positiv wie negativ beeinflussen. „Nun 

kann ich meine Kunden in ihrer Farbauswahl noch besser beraten, damit sie sich in ihren 

vier Wänden wohl fühlen“, sagte Karl-Heinz Jahn nach der Fortbildung. 

 

Die Vorträge wurden durch mehrere Workshops und drei Ausstellungen ergänzt. Das Erfor-

schen und Dokumentieren von gestalterischen und therapeutischen Qualitäten von Licht 

und Farbe standen im Mittelpunkt. Von diesem Wissen profitieren nun alle Seminarteil-

nehmer, die in der Praxis arbeiten. 

 

Zusammen mit RAL-Farben engagiert sich das Institut für Farbe und Design als Auslober 

des Europäischen FarbDesignPreises, bei dem Farbe als Gestaltungsmittel gewürdigt wird. 

Zu der offiziellen Preisverleihung wurden wir herzlich eingeladen. 

Die Gewinner finden Sie hier: www.farbdesignpreis.com 

 

http://www.farbdesignpreis.com/

